
足立邦栄会ビジョン2023   プロジェクト食チーム

編集後記： 菅野 健司(特別養護老人ホームさくら/食事支援科/調理師)

桜の木がピンクから新緑に変わり、最高気温も上がってきましたが朝夕は涼しく衣類の調整と体調の変化に気を付けたい時期ですね。

食事支援がご利用者の健康を作る源であり、これからも五感で楽しみ元気が沸き上がる食事を提供していきたいと思います。
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前
回
は
、
ケ
ー
キ
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
企
画
を

掲
載
し
ま
し
た
が
３
月
・
4
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「
食
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る
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が
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。
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介
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華
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献
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。

何
よ
り
、
行
事
だ
け
で
な
く
食
べ
る
人
の
気

持
ち
を
盛
り
上
げ
そ
う
な
、
コ
メ
ン
ト
が
添

え
ら
れ
て
い
る
所
が
秀
逸
で
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ね
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他
の
事

業
所
も
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考
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と
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い
ま
す
。
デ
コ
り

ん
こ
企
画
の
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真
も
そ
う
で
し
た
が
、
小
道

具
を
駆
使
し
て
見
せ
る
技
が
匠
で
す
ね
！

リ
ブ
イ
ン
さ
く
ら
は
、
雛
祭
り
企
画
で
の

食
事
会
の
様
子
で
す
。
タ
イ
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ル
は
、
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鮮

盛
り
付
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ー
で
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た
。
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書
を
読
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だ
時
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、
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の
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体
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ー
の
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な
迫
力
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出
す
の
か
な
？
と
頭
に
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ジ
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ぎ

り
ま
し
た
。
当
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は
、
男
性
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員
が
中
心
と

な
っ
て
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り
付
け
を
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て
い
ま
し
た
が
、
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フ
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入
居
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ヨ
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だ
ま
し

て
い
ま
し
た
。
ご
入
居
者
も
盛
り
付
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加
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、
非
日
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体
験
に
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と
笑
顔
と

笑
い
声
に
包
ま
れ
た
時
間
に
な
り
ま
し
た
。
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