
足立邦栄会ビジョン2023   プロジェクト食チーム

編集後記： 石田 和也 (特別養護老人ホームさくら/食事支援科/調理師)

見て楽しむ、香りで楽しむ、触って楽しむ、食べて楽しむ。食事は楽しむものです。巨大ケーキプロジェクトを通じて、楽しんで

いただけたことを直接感じることができました。食事を楽しむ。“食楽”こんな言葉が合っているのではないでしょうか。

た
の
し
く

パ
ク
り
ん
こ

2021年

3月１日(月)

第8号
(食ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ)

法
人
内
で
一
番
最
初
の
ス
タ
ー
ト
と
な
っ

の
が
、
（
リ
ブ
イ
ン
さ
く
ら
１
階
ご
入
居
者
）

に
な
り
ま
す
。
初
回
と
い
う
事
で
、
足
立
ブ

ロ
ッ
ク
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
も
集
ま
り

少
し
緊
張
感
あ
る
中
で
の
実
施
と
な
り
ま

し
た
。
お
や
つ
作
り
は
日
常
的
に
行
っ
て
い

ま
す
が
、
非
日
常
的
な
サ
イ
ズ
の
ス
ポ
ン
ジ

に
ご
入
居
者
も
苦
戦
し
な
が
ら
工
程
を
進

め
て
い
ま
し
た
。
慣
れ
て
く
る
と
お
一
人
お

一
人
の
こ
だ
わ
り
や
工
夫
が
垣
間
見
れ
一

つ
の
作
品
と
な
り
ま
し
た
。
全
事
業
所
で
作

品
が
で
き
上
が
る
の
は
３
月
に
な
り
ま
す
。

各
事
業
所
の
個
性
が
溢
れ
る
作
品
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
く
ら
で
も
ス

タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
規
模
が
大
き
い
の
で

ス
ポ
ン
ジ
の
使
い
方
も
工
夫
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
各
事
業
所
、
色
々
な
組
み
合
わ
せ
が
生

ま
れ
そ
う
で
楽
し
み
で
す
。

法
人
２
０
周
年
企
画
の
、
ケ
ー
キ
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン
企
画
が
２
月
か
ら
各
事
業
所
で
始
動
し

ま
し
た
。

順
次
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
完
成
作
品
は
次

号
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
今
号
で
は
、
各
事

業
所
の
開
催
風
景
を
お
伝
え
し
ま
す
。

基
本
的
に
は
、
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
に
生
ク
リ
ー

ム
や
フ
ル
ー
ツ
な
ど
で
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、

共
通
の
台
紙
に
乗
せ
て
写
真
を
撮
影
す
る
流

れ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
参
加
者
の
皆

さ
ん
で
美
味
し
く
頂
き
ま
す
。
開
催
状
況
を
法

人
内
で
共
有
す
る
中
で
、
「
せ
っ
か
く
だ
か
ら
賞

賛
し
た
い
」
等
前
向
き
な
意
見
も
出
て
い
ま
す
。

☟✂共通台紙📷☟

☟リブインさくら作成風景☟

☟特別養護老人ホーム

さくら作成風景☟

☝障害者支援施設

みずき作成風景☝

障
害
者
支
援
施
設
み
ず
き
で
は
、
焼
き
菓

子
に
マ
シ
ュ
マ
ロ
も
登
場
で
す
ね
。
見
て
い
て

も
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
♪

次号、

完成写真

披露です📷


