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皆さま、新型コロナウィルス対策でお疲れでしょうが、時にはコーヒーなど好きな物を食してストレスコーピングをしながら笑顔を

忘れずに過ごしたいところです。食チームとしても、活動を通して元気と幸せをお届け出来ればと思います。
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◇ カフェの発祥◇

日本における『カフェ』の発祥は、1888年（明治21年）にオープン

した「可否茶館」と言われ、「コーヒーを飲みながら知識を吸収し、文

化交流する場」として開業しました。 その後、「カフェ・プランタン」

「カフェ・パウリスタ」「カフェ―・ライオン」などが開業し、それぞれの

独自性や立ち位置をもとに日本におけるカフェ創成期を作り、その

後数多くのカフェが広がったそうです。現在の明るくて新しい「カ

フェ」のイメージは、1994年にカフェの本場・パリをお手本にした

オープンカフェが流行したことから広まりました。2000年以降は、ア

メリカ西海岸からのカフェスタイルのブームとともに、さまざまな

チェーン店が生まれ、現在に至ります。
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